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TEXTE ALESSANDRA FENZI

The Limit est nichée le long des côtes de Cornouailles. 
Cette maison unique, où nature et décoration 
sont en harmonie, offre un havre de paix  
au delà du réel. 

refuge
en bord demer
Un
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Inspiration

ichée dans les dunes 
dorées de Holywell Bay, 
à quelques kilomètres 
seulement au sud 

de Newquay, sur la Côte nord des 
Cornouailles, on aperçoit de la plage 
une discrète cabane des années 30. 
La décoration n’a quant à elle rien 
de sauvage, bien au contraire ! The 
Limit offre en effet une ambiance 
luxueuse, intime et indépendante aux 
couples qui viennent séjourner dans 
ce paradis situé aux frontières du 
monde. Un coin cuisine entièrement 
équipé, un spa d'extérieur avec vue 
sur mer, un braséro pour les soirées 
plus fraîches en plein air et un bon lit 
moelleux qui s’ouvre sur les étoiles. 
Que demander de plus ? 
Un lieu baigné de silence, dans lequel 
la nature règne encore en maîtresse 
et crée une oasis de détente où les 
seuls bruits que l’on entend sont 
celui du vent qui caresse la végétation 
sur la plage. Ce coin de paradis aux 
teintes délicatement pastel permet 
de renouer avec le rythme lent 

N Pour apporter 
du charme à un 
extérieur, il suffit 
d’une banquette  
avec des coussins, 
quelques bougies  
et la présence  
d’une plante.

La table brute 
et le service sont 
coordonnés sous 

le signe de la 
simplicité, pour un 
résultat équilibré.

et épuré.  

Pour une décoration de table rustique
misez sur la paille : 

utilisez-la pour les sous-assiettes et les 
sous-verres, mais aussi pour créer de mini-

compositions qui reprennent les teintes 
naturelles du bois brut de la table et

des pots tressés. 

L'idée



Jouer sur
les tissus 
permet de recréer
la chaleur  
et le confort
d’un intérieur. 
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Le sol joue sur 
plusieurs matériaux 
: le carrelage pour 

l’allée, les galets 
et le bois pour 

l’espace repas.

Le soir, plusieurs 
sources d’éclairage 
sont réunies : 
les leds, le feu 
du braséro, les 
lanternes éparpillées 
un peu partout 
et les bougies sur 
la table créent 
une atmosphère 
vraiment féérique.

d’une maison fuyant la technologie 
et empreinte d’une magie que seul un 
endroit isolé sur la mer est capable 
d’offrir. Les propriétaires, Rebecca et 
Steve Peck, sont un aimable couple 
de la région, tombés amoureux de 
cette structure au premier regard 
lorsqu’ils l’ont découverte il y a 
maintenant plus de dix ans. « Nous 
avons tout de suite reconnu son 
potentiel, même si à l’époque 
elle était en très mauvais état, 
complètement en ruines, croulant 
sous les ronces et les buissons, 
étouffée par la végétation, avec du 
lierre qui la rendait pratiquement 
inaccessible. Mais nous n’avons 
pas laissé cette mauvaise première 
impression nous décourager. 
Ce petit cocon sur la mer avait 
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Les plantes jouent un rôle fondamental : elles créent une continuité
avec la nature et apportent de la couleur au bois qui domine.

quelque chose de fascinant et nous 
ressentions tous les deux un appel 
qui nous attirait irrésistiblement. 
Nous nous sommes donc retroussés 
les manches pour restaurer cette 
merveilleuse cabane sur la plage, en 
surmontant l’un après l’autre tous 
les obstacles qui se sont présentés 
sur notre chemin. Nous avons tout 
de suite compris l’importance de 
réaliser un lieu qui se posait comme 
le prolongement de la nature. 
Nous avons donc choisi des 
matériaux les plus naturels possibles 
qui se fondaient dans les teintes 
du paysage. Le patio met ainsi à 

l’honneur bois, briques apparentes, 
galets et grès cérame. Nous avons 
ensuite complété le tout avec de 
nombreux objets de décoration 
comme les paniers en paille, les 
banquettes et le spa en bois. 
Seul le métal apporté en touches 
savamment dosées crée un contraste 
qui équilibre la chaleur du bois avec 
une note industrielle. Notre intention 
et notre objectif  étaient de faire de 
cette maison une structure adaptée 
pour les vacances, pour pouvoir 
partager avec d’autres personnes 
la joie et la beauté que cet endroit 
offre. Après lui avoir rendu, avec 

beaucoup d’amour, sa splendeur 
d’origine, nous espérons que les 
personnes qui y séjournerons le 
vivront avec le même état d’esprit ». 
The Limit est pensée pour vivre 
dehors : la grande terrasse offre en 
effet de nombreuses possibilités 
d’activités, sans renoncer au confort 
et au luxe. Après une promenade au 
milieu des dunes, tous les moments 
sont bons pour se détendre dans 
le spa face au soleil, ou bien pour 
s’allonger et profiter du crépuscule 
en compagnie de la personne de 
son cœur et d’une bonne bouteille 
de vin. En soirée, l’atmosphère 

Un refuge en bord de mer
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est en revanche idéale pour allumer 
le braséro, profiter de sa chaleur ou 
bien y faire cuire un délicieux repas. 
Si l’été est le meilleur moment de 
l’année pour profiter de l’extérieur, 
l’hiver avec ses journées plus courtes, 
réunit idéalement tous les éléments 
pour apprécier la vie à l’intérieur. 
L’espace est restreint mais offre 
néanmoins tout ce dont on a besoin : 
sur la gauche de l’entrée, le salon est 
construit autour du canapé à trois 
places avec méridienne, qui s’étend 
tout le long du mur latéral jouxtant le 
poêle à bois. La décoration rappelle 
le style de l’extérieur à travers une 
élégante juxtaposition d’éléments 
rustiques et industriels. D’une part, 
le pouf  en rotin, la console en bois 
et les fleurs, et de l’autre des tissus 
aux couleurs neutres, de petites 
tables en métal doré ou noir et un 
luminaire minimaliste en fer.  Cette 
association informelle de métal, bois 
brut, verre, coton et lin crée ainsi un 
effet à la fois élégant et accueillant, 
qui parvient à donner une impression 
de légèreté malgré la surface 
limitée de la maison. Ces choix se 

Le petit tapis IKEA 
LUDDE en brebis 
rend le canapé 
plus convivial. 

Les petites tables 
minimalistes 

permettent de 
poser lampes
et revues sans 

alourdir l’espace.



Pour décorer un petit 
pan de mur, jouez sur la 

verticalité avec trois cadres 
superposés.

L’effet est surprenant !

L'idée
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poursuivent dans la cuisine, qui se 
trouve quant à elle sur la droite de 
l’entrée, directement en face du petit 
salon. La structure, se développant 
en L, offre ainsi suffisamment 
d’espace pour avoir tous les appareils 
électroménagers à portée de main. 
La fenêtre située au-dessus de l’évier 
contribue à créer une ambiance 
lumineuse. Choisir une source de 
lumière directe sur le plan de travail 
est particulièrement important pour 
faciliter le travail en cuisine sans 
devoir forcément recourir à un 
éclairage artificiel spécifique. 
Cela permet également de bénéficier 

d’une excellente aération et d’une 
lumière idéale pour les plantes qui 
sont installées dans la pièce. En effet, 
les éléments naturels ne manquent 
pas, avec de petits bouquets de 
verdure placés à différents endroits, 
qui se détachent des murs aux teintes 
claires dominantes. 
Aux côtés des espèces plus 
résistantes comme le potus et le 
lucky bamboo, et d’autres plus 
purifiantes comme le lierre, l’aloe 
vera et le chlorophytum, dans la 
cuisine les plantes aromatiques ont 
la part belle : basilic, menthe, sauge, 
romarin, thym, origan, ciboulette et 

Remplacer les 
meubles hauts 
par des étagères 
permet d’alléger 
l’espace et de 
placer des plantes 
retombantes,
dans la cuisine 
aussi.  
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Un refuge en bord de mer

La table 
principale est 

placée dans la 
véranda. Celle 

de la cuisine est 
idéale pour 
un goûter .

Pour créer une continuité entre l’intérieur et l’extérieur, 
il suffit de quelques galets polis par la mer ramassés sur la plage.

persil sont toujours prêts, parfaits 
pour exhauster le goût des apéritifs 
et repas, mais aussi pour décorer 
et parfumer l’ambiance. Des objets 
insolites mais efficaces apportent 
du caractère à l’ensemble : le petit 
ukulélé personnalise la pièce et 
permet aussi de profiter d’une 
activité qui n’est pas technologique. 
Les chaises de la cuisine sont 
recouvertes d’une housse en fourrure 
blanche de brebis IKEA, assortie au 
tapis, qui fait aussi office de niche 
pour nos amis à quatre pattes. 
Le poêle attire l’attention et permet 
de séparer visuellement les deux 

Les éléments 
industriels comme 

le poêle et les 
meubles de 

la cuisine sont 
contrastés par le 

coffre à bois et  
le miroir rond en 

oseille. 



Les deux fauteuils 
exploitent la lumière 

naturelle du velux 
pour un coin 
lecture idéal.  

L'idée
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La tête de lit a été 
réalisée avec des 

panneaux de bois 
assemblés.  

Dans la petite 
salle de douche, 
le jeu entre les 
lignes nettes 
et les éléments 
ethniques, comme 
le tapis, se poursuit.

The Limit 

Cette maison de vacances  
peut être réservée sur le site : 

www.uniquehomestays.com

ambiances qui se trouvent dans 
une unique pièce. La chambre à 
coucher mise en revanche sur les 
teintes plus pastel, en jouant sur le 
rose et le bleu ciel pour alléger le 
style industriel, avec ici aussi des 
touches rustiques comme la tête de 
lit en bois qui parvient à s’imposer 
derrière le matelas aux dimensions 
king size. La petite salle de douche 
est dissimulée entre les chaises et la 
bibliothèque. Ses dimensions réduites 
ne l’empêchent pas d’offrir tous 
les conforts. Pour ne pas alourdir 
l’espace, de nombreux éléments en 
verre ont été choisis : de la cabine de 
douche au grand miroir, en passant 
par les étagères qui accueillent des 
plantes, notamment des cactus 
et des succulentes. 

Un refuge en bord de mer


